
L’association « la Ronde Saint Georgienne » organise le Dimanche 29 avril à 9 heures 30, sur le 
stade de foot de St Georges d'Orques, une course enfant gratuite. 
La course s'effectuera sous forme de contrat. Chaque enfant choisira la durée pendant laquelle il 
pense pouvoir courir sans s'arrêter. 
 
Les durées proposées seront de 6,8,12,15 minutes. 
Ces courses sont ouvertes aux enfants de 6 à 12 ans. 
Tous les enfants ayant participé seront récompensés. 
 
Important : En vertu des règles de la Fédération Française d'Athlétisme : 
  
-la présentation d'une licence sportive portant attestation de la 
délivrance d'un certificat médical mentionnant l'absence de contre-
indication à la pratique sportive en compétition (ou sa photocopie) ou, 
pour les non-licenciés auxquels ces compétitions sont ouvertes, à la 
présentation de ce seul certificat ou de sa copie certifiée conforme, qui 
doit dater de moins d'un an est OBLIGATOIRE. 
 
-Les enfants de moins de 10 ans ne pourront pas courir plus de 8 minutes. 
 
 
Afin d'éviter un temps d'attente trop long au moment du retrait des dossards, nous vous prions de 
bien vouloir renseigner la fiche ci-dessous. 
 
…............................................................................................................................................................ 
 
Je soussigné(e)....................................................................autorise mon fils*, 
 
 ma fille*...................................................................âgé(e) de …......ans à participer  à la course 
suivante : 
 
    -courir 6 minutes * 
    -courir 8 minutes * 
    -courir 12 minutes * 
    -courir 15 minutes * 
 
 Fait à.............................................................................  ,le................................................ 
 
            Signature : 
 
 
 
* entourer la bonne mention. 
 
 


